


Meu nome é Vivian, sou nutricionista e proprietária na Nutri Lanche, formada há 20 anos e
especializada na área de alimentação infantil. Nosso compromisso é fornecer alimentação
saudável, balanceada e de alta qualidade para todas as idades.

Comunicação transparente com os clientes permitindo uma melhor qualidade de vida
desde a primeira infância.

Será um prazer imenso poder cuidar da alimentação de seus alunos e ajudar na formação
de um bom hábito alimentar por meio dos projetos em conjunto com a escola.



Sabemos que o momento da alimentação deve ser envolvido como uma extensão da proposta pedagógica.

Desenvolver nas crianças a atenção para o que estão comendo e para a importância de incluírem alimentos
saudáveis em suas refeições, conscientizar sobre as qualidades nutritivas e de higiene dos alimentos
preparados, engajar a família no processo... esse é o cenário ideal para se oferecer uma alimentação escolar
saudável e de qualidade.

A escola tem o papel de fornecer a refeição baseada nas recomendações nutricionais de cada criança,
considerando o tempo em que elas estão naquele espaço. E também promover ações capazes de introduzir
novos alimentos e fazer com que os estudantes conheçam, manipulem e experimentem novos alimentos.

A Alimentação Escolar tem como proposta agregar saúde e qualidade na alimentação fornecida por escolas de
educação infantil e ensino fundamental, tendo em vista que um cardápio balanceado e uma educação
nutricional de qualidade garantem suporte nutricional adequado para um bom desenvolvimento e uma boa
manutenção da saúde de nossas crianças.

A presença de um nutricionista neste processo transmite aos pais segurança e preocupação da escola com a
qualidade da alimentação das crianças. É por isso que temos o prazer de fornecer e apresentar comida de
verdade e de qualidade para nossos parceiros.

D A  A L I M E N T A Ç Ã O



A origem da NUTRILANCHE se deu há mais de 9 anos, fruto de um momento muito especial da minha
vida: ingresso do meu filho (1 ano na época) na escola de educação infantil. Sei, por experiência
própria que escolher a primeira escola ou a nova instituição de ensino das crianças não é tarefa fácil
para nós: pais. Neste processo pude perceber a carência e a dificuldade de encontrar e fornecimento
de alimentos saudáveis para os pequenos.

N O S S A  H I S T Ó R I A

No início, produzia os lanches para meu filho e, aos
poucos, os colegas passaram a desejar alimentar-se com
os lanches dele e não com aqueles que vinham de casa...
Com isso, esses pais, bem como a escola me procuraram
com intuito de que eu também fizesse para as outras
crianças.

Assim, a NUTRILANCHE desenvolveu-se e tornou-se uma
empresa consolidada no mercado, que cuida da
alimentação dos filhos. Gosto de reforçar que nossos
serviços, dentre outros diferenciais, possui o OLHAR e o
CUIDADO de uma Mãe.



Somos uma empresa especializada em alimentação para instituições de ensino oferecendo
cardápios saudáveis, saborosos e equilibrados para crianças desde a primeira infância.

Temos o prazer de apresentar e oferecer a melhor qualidade para os pequenos!

Quando o assunto é alimentação saudável para as crianças, muitas são as dificuldades alegadas
pelas famílias contemporâneas.

A falta de tempo e até de intimidade com a cozinha e o universo nutricional são as principais
queixas, até porque a correta nutrição infantil requer tempo, atenção, paciência, persistência e
criatividade e, claro, muito AMOR.

C o m i d a  c o m  c a r a  d e  M Ã E  e  c u i d a d o  d e  N U T R I

D O  C O R A Ç Ã O  P A R A  O S  P R A T O S  

Q U E M  S O M O S



Missão
Fornecer alimentação saudável, balanceada e de alta qualidade para todas as idades. Com controle
higiênico/sanitário adequado, atendimento ágil, flexível de acordo com seu estilo de vida ou dieta
alimentar. Comunicação transparente com os clientes permitindo uma melhor qualidade de vida
desde a primeira infância.

Valores
 Honestidade e transparência em todo o processo com os clientes;
 Comprometimento, para sempre atender seus clientes com maestria;
 Responsabilidade, estando sempre dentro das normas legais;
 Cuidado, desde do processo de seleção dos fornecedores até a entrega para os clientes;
 Diversificação, para uma alimentação sempre completa;
 Qualidade, para entregar o produto com toda sua potencialidade.

Visão
Ser uma ampla rede de referência no mercado de alimentação escolar e nutrição infanto-juvenil.



 Cardápios personalizados;
 Manual de Boas Práticas e POPs;
 Workshops para comunidade escolar;
 Oficinas de educação alimentar, horta e culinária;
 Avaliação nutricional e antropométrica;
 Supervisão de higiene e boas práticas; 
 Responsabilidade técnica junto ao CRN;
 Cantina escolar;
 Cozinha/refeitório da escola;
 Refeição transportada;
 Eventos festivos da escola (Festa Junina, Festa da Família, Semana da Criança, Mostra Cultural, Festa

de Natal, etc).

Onde estamos: sede no bairro Buritis.

Escopo de profissionais: Nutricionistas, cozinheiros, auxiliares de cozinha, setor administrativo, setor
financeiro, estagiários de nutrição, estagiários de gastronomia, equipe de entregas, balconistas,
atendentes...

A t i v i d a d e s  e x e c u t a d a s  p e l a  N U T R I L A N C H E



Atendemos às leis n.º 15.072/2004 e nº 18.372/2009 que dispõem sobre a promoção da
educação alimentar e nutricional nas escolas e quaisquer outras normas regulamentadoras, neste
âmbito. Possuímos todas as licenças necessárias e regulamentadas para o funcionamento das
atividades em questão.

Garantimos o seguimento às Boas Práticas de Fabricação e de Manipulação de Alimentos
disponibilizado pela ANVISA e CRN. Nosso setor de qualidade mantêm o regimento das normas
através de auditorias regulares realizadas por nossa Nutricionista e Responsável Técnica.

A tecnologia também trabalha a nosso favor desde sempre. Nossa politica de autoatendimento e
conta digital fazem sempre uma grande diferença nos nossos serviços.

L E G I S L A Ç Õ E S



ALIMENTAÇÃO ESCOLAR

RECOMENDAÇÕES PARA A EXECUÇÃO DO PROGRAMA NACIONAL DE 
ALIMENTAÇÃO ESCOLAR NO RETORNO PRESENCIAL ÀS AULAS 

DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19: 

EDUCAÇÃO ALIMENTAR E NUTRICIONAL E SEGURANÇA DOS 
ALIMENTOS



ALGUMAS 

PRÁTICAS ADOTADOS

BOAS 

PRÁTICAS

DISTANCIAMENTO 

SOCIAL SELETIVO

DESINFECÇÃO

HIGIENIZAÇÃO

HIPOCLORITO 

DE SÓDIO

INSUMO

SANEANTES

LIMPEZA

ISOLAMENTO

DISTANCIAMENTO 

SOCIAL

EMBALAGEM 

SECUNDÁRIA

EMBALAGEM 

PRIMÁRIA

Ref: RECOMENDAÇÕES PARA A EXECUÇÃO DO
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR
NO RETORNO PRESENCIAL ÀS AULAS DURANTE A
PANDEMIA DA COVID-19: FUNDO NACIONAL DE
DESENVOLVIMENTO DA EDUCAÇÃO PROGRAMA
NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR



Buscamos incansavelmente inovar o setor de alimentação escolar, tratado por muitas instituições
de ensino como parte integrada de sua política pedagógica.

Qualidade e Segurança Alimentar são pontos de extrema relevância e apoia a construção de bons
hábitos alimentares, agora ainda mais evidentes com forma de prevenção à doenças como
Coronavírus, inclusive.

Somos fruto da INOVAÇÃO! Se para alguns o momento é de se reinventar, para nós é de ajustes
para que possamos passar por esse fase com ainda mais segurança.

N U T R I  L A N C H E  E M  A Ç Ã O



N O S S O S  P R I N C I P A I S  D I F E R E N C I A I S

QUALIDADE & SEGURANÇA ALIMENTAR

Trabalhamos constantemente nas melhorias e qualidade de nossos produtos. Contamos com
um cardápio exclusivo pensando sempre em qualidade nutricional e atendimento às necessidades 
de alimentação diversificada, atendendo todas as faixas etárias. 

ATENDIMENTO DIFERENCIADO

Para nós, encantar nossos alunos ofertando um alimento de qualidade nutricional, saboroso e
em tempo hábil para que ele possa aproveitar ao máximo seu momento de intervalo são metas
primordiais. Para isso, criamos uma metodologia de atendimento que eles só encontram nas 
Cantinas Nutri Lanche.

SEGURANÇA FINANCEIRA & NUTRICIONAL

Nos unimos a um parceiro com propósitos semelhantes, e com a missão de
garantir uma maior segurança financeira e nutricional aos responsáveis e
a escola através da digitalização da cantina. A Meep é a conta digital que 
acompanha os nossos recreios.



Utilizamos uma ferramenta que só nos traz conforto, praticidade e segurança. Dispomos de várias
facilidades de compra que facilitam o dia a dia dos alunos, família e funcionários.

Agendamento/compra de lanches e refeições pelo celular/tablete

Conta digital para compra de lanches e refeições presencialmente   
ou pelo link/QR Code de compras

Terminais de autoatendimento

C A N T I N A  D I G I T A L



C A N T I N A  D I G I A L



C A N T I N A  D I G I A L  - G E S T Ã O





L E Q U E  D E  P R O D U T O S

Adequado à necessidade de cada escola, atendendo às demandas de suprimento alimentar de
todas as faixas etárias.

Cantina: Sanduíches variados, inclusive naturais, salgados variados assados e/ou fritos, folhados
(pão de queijo, coxinha, croissant, esfihas, quibes, pastéis de forno, mini pizzas, etc), bolos
variados, barras de cereais e doces variados, vitaminas de frutas naturais ou de polpas de frutas
pasteurizadas, sucos de frutas naturais ou de polpas de frutas pasteurizadas, café, cafés especiais,
leite e iogurtes, chás, hidrotônicos, refrigerantes, sorvetes e picolés, água mineral, biscoitos
variados, salgadinhos industrializados, caldos, saladas de frutas, gelatinas, etc.

Refeitório: Refeições completas à partir da introdução alimentar (berçário) com cardápios    
diversificados, equilibrados e saborosos. 

Buffet Café Colonial: Buffet de pães, bolos, pão queijo, biscoitos, sanduiches, 
salgadinhos, sucos naturais, iogurte, leite e derivados, mel, granola, chocolate pó, 

ovos mexidos, frutas, etc.



P R I N C I P A I S  F O R N E C E D O R E S

- Empada de Minas
- Tia Tânia
- Céu da Boca
- Padaria Bread Backer
- Forno de Minas
- Açaí Puro Sabor
- Snowfruit
- Qpastel
- Fast Alimentos
- Nutripleno
- Kasjel
- Polpas e Cia

- Elma Chips
- Wewi
- Ambev
- Legitimo Croissant
- Mais Sabor
- Tia Iza
- Lifeme
- Jojo Foods
- Tia Eliana



P R I N C I P A I S  C L I E N T E S

Colégio Batista Getsemani, 
Colégio João de Barro,
Colégio Sta Maria (Nova Suiça),
Escola Americana de  Belo 
Horizonte,
Escola Aporte,
Escola Arte de Crescer, 
Escola Athena, 
Escola Cantinho do Saber,
Escola Cubo Mágico,
Escola Dó Re Mi,
Escola Future, 
Escola Infantil Montessori, 

Escola Jasmim,
Escola Letra,
Escola Liberty Day Care,
Escola Miudinhos,
Escola Pra Crescer, 
Escola SEB Unimaster,
Escola Tic Tac Toe,
Espaço Criativo,
Faculdade da Criança 
(NovaSuiça),
Faculdade da Criança (Sion),  
Instituto Centopéia,
Instituto Sant’Ana,

Instituto Santa Tereza,
Rede Chromos
Inst. Manoel Pinheiro
Colegio Adventista Buritis
Colégio Inter Ação



VAMOS JUNTOS?




